Sqil

Set 0 Gardiau Gweithgareddau

Cropian

Chwilio am Wyau'r Ddraig, Liwybr Lluniau, Smotiau Rhydd, Smotiau Sefydlog, O Smotyn i Smotyn, Siapiau Siapus,
Dwli Dwl, Chwarae 4 Chwedlau, Dawns y Ddraig, Patrymau a Llwybrau, Ar Garlam i'r Gofod

Milwr yn Cropian

Chwilio am Wyau'r Ddraig, Liwybr Lluniau, Smotiau Rhydd, Smotiau Sefydlog, O Smotyn i Smotyn, Siapiau Siapus,
Dwli Dwl, Chwarae & Chwedlau, Dawns y Ddraig, Patrymau a Llwybrau, Ar Garlam i'r Gofod

Cerdded Pob un

Llwynogod Chwilio am Wyau'r Ddraig, Liwybr Lluniau, Smotiau Rhydd, Smotiau Sefydlog, O Smotyn i Smotyn, Siapiau Siapus,
Dwli Dwl, Chwarae & Chwedlau, Dawns y Ddraig, Ar Garlam i'r Gofod

Rhedeg Liwybr Lluniau, Smotiau Rhydd, Tipio a Rhedeg, Smotiau Sefydlog, O Smotyn i Smotyn, Creaduriaid Craff, Dwli Dwl,

Chwarae & Chwedlau, Fi atat Ti ataf Fi, Dawns y Ddraig, Patrymau a Llwybrau, Ar Garlam i'r Gofod

Neidio a Glanio

Llwybr Lluniau, Smotiau Rhydd, Neidio Dros Jade, Smotiau Sefydlog, O Smotyn i Smotyn, Dwli Dwl, Chwarae a
Chwedlau, Dawns y Ddraig, Patrymau a Llwybrau, Ar Garlam i'r Gofod

Ymwybyddiaeth o'r Corff

Smotiau Sefydlog, Siapiau Siapus, Dawns y Ddraig, Patrymau a Llwybrau, Ar Garlam i'r Gofod

Siap Syth Chwilio am Wyau'r Ddraig, Smotiau Sefydlog, Siapiau Siapus

Sidp Seren Chwilio am Wyau'r Ddraig, Smotiau Sefydlog, Siapiau Siapus

Cath Flin Chwilio am Wyau'r Ddraig, Smotiau Sefydlog, Siapiau Siapus

Cadw cydbwysedd (ar un droed) Chwilio am Wyau'r Ddraig, Smotiau Sefydlog, O Smotyn i Smotyn, Siapiau Siapus, Patrymau a Llwybrau
Dringo Chwilio am Wyau'r Ddraig, Liwybr Lluniau, O Smotyn i Smotyn

Gwthio Gwrthrych

Tipio a Rhedeg, Smotiau Sefydlog, Creaduriaid Craff, Dwli Dwl, Fi atat Ti ataf Fi

Rholio’n Unionsyth

Chwilio am Wyau'r Ddraig, Smotiau Sefydlog, Siapiau Siapus

Rholio dan Ysgwydd

Tipio a Rhedeg, Smotiau Sefydlog, Creaduriaid Craff, Dwli Dwl, Fi atat Ti ataf Fi

Taflu dan Ysgwydd

Tipio a Rhedeg, Bwrw'r Bwced, Smotiau Sefydlog, Creaduriaid Craff, Dwli Dwl, Fi atat Ti ataf Fi

Hercian

Smotiau Rhydd, Neidio Dros Jade, Smotiau Sefydlog, Siapiau Siapus, Dawns y Ddraig, Patrymau a Llwybrau

Neidio (pellter)

Llwybr Lluniau, Smotiau Rhydd, Neidio Dros Jade, Smotiau Sefydlog, O Smotyn i Smotyn, Chwarae & Chwedlau,
Dawns y Ddraig

Tynnu Gwrthrych

Smotiau Sefydlog, Dwli Dwl, Patrymau a Liwybrau

Dal Gwrthrych

Tipio a Rhedeg, Creaduriaid Craff, Fi atat Ti ataf Fi

Cicio Pél Smotiau Sefydlog, Creaduriaid Craff, Dwli Dwl, Fi atat Ti ataf Fi

Llamu Liwybr Lluniau, Neidio Dros Jade, Smotiau Sefydlog, O Smotyn i Smotyn, Siapiau Siapus, Chwarae & Chwedlau,
Dawns y Ddraig, Patrymau a Llwybrau

Carlamu Llwybr Lluniau, Smotiau Sefydlog, Siapiau Siapus, Dawns y Ddraig, Patrymau a Llwybrau

Sgipio Liwybr Lluniau, Smotiau Sefydlog, Siapiau Siapus, Dawns y Ddraig, Patrymau a Llwybrau

Rhagwthio Smotiau Sefydlog, O Smotyn i Smotyn, Creaduriaid Craff, Chwarae & Chwedlau, Fi atat Ti ataf Fi, Dawns y Ddraig,
Patrymau a Llwybrau, Ar Garlam i'r Gofod

Ochrgamu Smotiau Sefydlog, Creaduriaid Craff, Chwarae & Chwedlau, Fi atat Ti ataf Fi, Dawns y Ddraig, Patrymau a Llwybrau, Ar

Garlam i'r Gofod

Taflu & Dwy Law

Smotiau Sefydlog, Creaduriaid Craff, Dwli Dwl, Fi atat Ti ataf Fi

Bownsio Pél

Tipio a Rhedeg, Smotiau Sefydlog, Creaduriaid Craff, Dwli Dwl, Fi atat Ti ataf Fi

Taflu dros Ysgwydd

Tipio a Rhedeg, Bwrw'r Bwced, Creaduriaid Craff, Fi atat Ti ataf Fi

Driblo &'r Traed

Smotiau Sefydlog, Creaduriaid Craff, Dwli Dwl, Fi atat Ti ataf Fi

Driblo &'r Dwylo

Smotiau Sefydlog, Creaduriaid Craff, Dwli Dwl, Fi atat Ti ataf Fi

Trapio a'r Traed

Smotiau Sefydlog, Creaduriaid Craff, Dwli Dwl, Fi atat Ti ataf Fi

Taro Gwrthrych &'r Dwylo neu Fat

Tipio a Rhedeg, Smotiau Sefydlog, Creaduriaid Craff, Fi atat Ti ataf Fi




