GWYBODAETH GYSWLLT CLWB CINIO   -  Diweddarwyd Ebrill 2011

	Nid yw cael eich cynnwys ar y rhestr Clwb Cinio yma yn awgrymu nac yn cyfateb i argymhelliad


	Enw’r Clwb
	Lleoliad y Clwb 
	Diwrnod/Cynnal/Cost
	Cydlynydd/Cyswllt
	Ffôn – e-bost

	Bangor is y Coed

Gwesty’r “Buck House” 


	Gwesty’r “Buck House” 

Stryd Fawr     
Bangor is y Coed
Wrecsam

LL13  0BU


	Dydd Mawrth (3ydd) pob mis 

Hanner dydd           

2 gwrs £6-£7             
Angen archebu 
	Iris 

Karen/Alan
	01978 780267

01978 780336

	Brymbo

Clwb Cinio Brymbo
	Capel Methodistiaid Brymbo
Y Stryt Fawr     
Brymbo 

LL11 5Bl


	Dydd Gwener wythnosol
11.15  – 2.45

£4.00 am 3 gwrs   

Cludiant 
	Sylvia Greenaway
	01978 756523

07939649050 (M)

	Brynteg 

Clwb Cinio Tŷ Cymunedol 
	Caffi Tŷ Cymunedol Brynteg
17 Ffordd Darby
Brynteg

Wrecsam 


	Dydd Iau
Bob pythefnos
12 – 2

£4 am 3 chwrs 
	Thelma Poole

Eva Jones
	01978 756650

	Bwlchgwyn 

Clwb Cinio Bwlchgwyn
	The Moors Inn & Restaurant

Yr Hen Ffordd

Bwlchgwyn

Wrecsam


	Dydd Mawrth [2nd & 4th) 

Hanner dydd 

£4.75 am 2 gwrs a diod poeth 
	Carole Varley 

(Angen archebu os gwelwch yn dda)
	cvarley@milvusltd.demon.co.uk


	Cefn Mawr

Clwb Cinio Cefn Mawr

	Canolfan Gweithgareddau’r Hen Gantîn
Lon Plas Cynaston
Cefn Mawr
LL14 3AT


	Dydd Mercher bob wythnos

12.30 - 2.30

Cost pryd £2.50
	Kris Morrison
	07960 391 393

01978 810 654

	Enw’r Clwb
	Lleoliad y Clwb 
	Diwrnod/Cynnal/Cost
	Cydlynydd/Cyswllt
	Ffôn – e-bost

	Y Waun

Clwb Cinio Cymunedol y Waun
	Eglwys Fethodistaidd  y Waun
Lon y Capel 

Y Waun

Wrecsam

	Dydd Mercher
1af a 3yd  bob mis
12.00 

£3.50 am 3 chwrs  

Darperir cludiant i sesiwn y dydd Mercher 1af

Cyfyngiadau:- 

60+ os yn byw eich hunan

65+ os yn gwpwl

Dim terfyn oedran os oes gennych broblem symudedd 
	Brenda Wilford
Ann Davies
	01691 778425

01691 773200

	Coedpoeth
Clwb Cinio ‘Young at Heart’

	Neuadd y Plwyf
Ffordd y Parc
Coedpoeth
Wrecsam  

LL11 3TD
	Dydd Gwener
Bob wythnos
11.00 – gweini cinio tua 12 – gorffen am 2.00
£3.70 am 2 gwrs a diodydd
Cludiant West Wheels


	Jeanette Blackford
	01978 751685

0788 590 2432

jeanetteblackford@gmail.com

	Glyn Ceiriog

Clwb Cinio Glyn Ceiriog
	Canolfan Gristnogol 

Ffordd Newydd

Glyn Ceiriog
Llangollen LL20       
	Dydd Gwener
Bob pythefnos
£3.50 am 2 gwrs

12 - 1
	Rowenna Lewis
	01691 718796

	Gwersyllt

Clwb Cinio Gwersyllt 
	Canolfan Adnoddau Cymunedol Gwersyllt
Ail Rodfa
Gwersyllt

	Bob yn ail ddydd Iau (tymor ysgol yn unig)
11.30 - 2.00 

Cost y pryd £4.50

Cludiant : West Wheels, teithio am ddim i gonsesiynau 


	Gwenfair Jones
	01978 755 048

gwenfair60@btinternet.com

	Enw’r Clwb
	Lleoliad y Clwb 
	Diwrnod/Cynnal/Cost
	Cydlynydd/Cyswllt
	Ffôn – e-bost

	Hanmer

Clwb Cinio “Jubilee” 

(CLWB NEWYDD)   
	“Hanmer Arms “

Hanmer

Whitchurch

Shropshire 

SY13 3DE  
	Dydd Iau olaf bob mis  

£5.50 - £7.50 

1 neu 2 gwrs,  te/coffi
	Mrs Dania Groome

Angen archebu – saith dydd cyn clwb - os gwelwch yn dda   
	01948 780414

daniagroome@btinternet.com

	Holt

Clwb Cinio Eglwys yng Nghymru Bresbyteraidd 
	Eglwys yng Nghymru Bresbyteraidd Holt
Stryd y Castell                 
Holt
LL13 9JS  
	Misol
Dydd Iau olaf pob mis 

£1.00 am 2 gwrs
	Marlene Ayling
	01978 852 938

	Holt

Clwb Cinio “Caffi Hildergarde’”   


	Caffi Hildergarde  

Y Groes 

Holt 
	Bob wythnos 

£6.95 am 2 gwrs efo de/coffi  
	Hildergarde Feldhaus Jones 
	01829 270750 

	Llai

Clwb Cinio Eglwys Nazarene 
	Neuadd Gymuned Eglwys Nazarene Llai
Ffordd nant y gaer
Llai
Wrecsam 
LL12 0SG

	Dydd Mercher
Bob wythnos ond nid mewn gwyliau ysgol
Cludiant ar gael hyd at Gwersyllt 

£3.00 am 3 gwrs
Gweinir y pryd am 12 ond cesglir pobl o 10am.
	Clive Coleclough
	clive.coleclough@btinternet.com

	Llai

Clwb Cinio Dydd Sul 


	Cwrt Pentwmpath
Wythfed Rodfa 

Llai
Wrecsam  

LL12 0TT
	Dydd Sul – bob wythnos  

£5.00 y person 

2 gwrs                    
Angen archebu  Ffoniwch Paul: 07538682603
	Paul Hughes 

Fflat 30
Cwrt Pentwmpath
Wythfed Rodfa 

Llai LL12 0TT
	07538682603

	Marffordd

Clwb Cinio Marffordd 
	Canolfan Gymuned Marffordd
Lon y Pant
Marffordd
	Bob yn ail ddydd Iau
12.15 ymlaen
£5.00 am 2 gwrs, coffi a te
	Beryl Blackmore
	01978 855691

beryl.blackmore@wrexham.gov.uk

	Enw’r Clwb
	Lleoliad y Clwb 
	Diwrnod Cynnal/Cost
	Cydlynydd/Cyswllt
	Ffôn – e-bost

	Owrtyn

Clwb Cinio Y Ceffyl Gwyn 

	Y Ceffyl Gwyn
21 Y Stryt Fawr     
Owrtyn
Wrecsam 
LL13 0DT
	Bob mis: Ail ddydd Mercher y mis
Cychwyn 12.00  
£6.25 am 2 gwrs

	Mrs Gwyneth Austin
	01978 710672

	Llannerch Banna

Clwb Cinio Ysgol Uwchradd Maelor 
	Ysgol Maelor
Llannerch Banna
Wrecsam  

LL13 0LU
	Dydd Mawrth, bob wythnos
£2.40 am 2 gwrs
	Mary Clorely
	01948 830291

	Penycae 

Clwb Cinio Penycae
	Neuadd y Pentref
Penycae

Wrecsam

	Dydd Gwener, bob wythnos
12.00-3.00

Pryd 2 gwrs am £3.50
	Pam Elliott
	0785 1582 705

	Plas Madog/Acrefair

Clwb Cinio Cymunedau’n Gyntaf Plas Madog 
	Tafarn “ Duke of Wellington”
Ffordd Llangollen
Acrefair
Wrecsam 
LL14 3SG
	Dydd Llun, bob wythnos
12.30 -14.00

£4 am 2 gwrs

Archebwch erbyn 2.00 bob dydd Gwener.

Cludiant ar gael am gyfraniad bychan 
	Vicky Westaway 
	01978 813918

E-mail : Victoria.westaway@avow.org



	Ponciau

Clwb Cinio ‘Plas Y Delph’  

CLWB NEWYDD Yn dechrau Mai 3 2012
	Plas y Delph 

Ponciau 

Wrecsam 

LL14 1EG 
	Dydd Iau, 1af pob mis 

£4.50  am 2 gwrs, bwyd poeth, te/coffi


	Wendy  Hughes 

Lisa Hughes 
	07753771822

07595090580

	Rhos

Clwb Cinio Plas yn Rhos
	Canolfan Ddydd Plas yn Rhos
Stryd y Doctor
Rhos, Wrecsam 
LL14 1AA
	Dydd Gwener
Bob wythnos
12.30

£3.40 am 3 gwrs
Cludiant ar gael  
	Debbie Richards
	01978 845728

	Rhos 

Caffi Cymunudol Rhos

 
	Caffi Cymunudol Rhos

Ty Berlin 

48 Stryd y Farchnad

Rhos, Wrecsam 
	Dydd Mercher, bob wythnos 

12.00 

£5.00 am 3 gwrs
	Grace Lockhart 

(angen archebu)
	07931 791892

Gracelockhart1@aol.com

	Enw’r Clwb
	Lleoliad y Clwb 
	Diwrnod Cynnal/Cost
	Cydlynydd/Cyswllt
	Ffôn – e-bost

	Rossett

Clwb Cinio Darland

AR GAU 
	Ysgol Uwchradd Darland
Lon Darland
Rossett, Wrecsam  
	Dydd Mercher
Bob wythnos
1.30 – 3

£2 am 2 gwrs  
	Angela Lang
	01244 579063

	Tanyfron

Clwb Cinio Tanyfron  

	Canolfan Gymunedol Tanyfron
Ffordd Tanyfron 

Tanyfron, Wrecsam 
	Dydd Mawrth 1af pob mis 

11.45 - 2.00 
£3.50 am 2 gwrs,
te/coffi
	Ceri Postle 
	01978 722986 

	Ystâd Ddiwydianol Wrecsam

Clwb Cinio “‘The Club House’” 

CLWB  NEWYDD yn dechrau Mai 3  2012
	“The Club House “

Ffordd Derwen 

Ystâd Ddiwydianol Wrecsam

Wrecsam 

LL12  9RG
	Dydd Iau, bob wythnos

£4.80  am 2 gwrs, te/coffi     Bwyd poeth
	Mrs Linda Bunkell
	01978 662266

0772077306

Linda@wrexhamclubhouse.co.uk

	
	
	
	
	

	WRECSAM: 

Y DREF
	
	
	
	

	Acton

Clwb Cinio Parc Acton
	Canolfan Gymunedol Acton
Ffordd Owyrtyn
Acton, Wrecsam 
	Dydd Gwener (2 & 4 yn y mis)
12.00-1.30

Cost pryd £3.00   
	Susan Allen 
	01978 756719

seren_sais@hotmail.com

	Parc Boras

Clwb Cinio Eglwys Efengylaidd

	Eglwys Efengylaidd Parc Boras 
Ffordd Jeffreys
Parc Boras

Wrecsam
LL12 7PG  
	Dydd Iau
Bob wythnos
12.30 – 1.30

£2.50 am 2 gwrs


	Y Parch. Mark Thomas

Mike O’Brien 
	01978 314692

01244 571323

	Parc Boras

Clwb Cinio’r Cunlife 

(Clwb Cinio Eglwys Sant Iona cyn hyn)

	“Cunliffe Arms” 

Ffordd Jeffreys 

Parc Boras

Wrecsam  


	Dydd Mawrth 1af pob mis  

O  1.00pm 

£5.50 am 2 gwrs
(archebu’n hanfodol)
Cysyllter â: Paul 

01978 311177
	Paul (Landlord)
01978 311177
	01978 311177

	Enw’r Clwb
	Lleoliad y Clwb 
	Diwrnod Cynnal/Cost
	Cydlynydd/Cyswllt
	Ffôn – e-bost

	Ffordd Caia

Clwb Cinio Maes Cambrian
	Maes Cambrian
Ffordd Caia
Wrecsam 

	Dydd Mercher
Bob wythnos
12.30 - 3 (a  Bingo)
£4 am ddau 

gwrs a diodydd 
	Julie Brimfields
	01978 314219

0778 511 8016 (M) 

	Parc Caia 

Clwb Cinio Deva House
	Deva House
Ffordd Deva 

Parc Caia
Wrecsam 
LL13 9EU
	Dydd Llun – Gwener   
Bob wythnos
12.30

£4.50 am 2 gwrs 

Cludiant lleol  
	Kath Riley

	01978 355971

kath.riley@caiapark.org

	Pentref yf Ardd

Clwb Cinio Eglwys Bresbyteraidd Bethel

	Eglwys Bresbyteraidd
Bethel
Rhodfa Kenyon
Pentref yr Ardd
LL11 2SP
	Dydd Mawrth  (cyntaf a trydydd bob mis)
12.15 – 1.45

£2.50 am 2 gwrs, te/coffi
	Gill Morris
Janet Davies
	01978 855267

01978 355762

	Pentref yr Ardd

Clwb Cinio St Margaret
	Eglwys y Santes Fair
Ffordd Caer
Pentref yr Ardd
Wrecsam  
	Dydd Mawrth
Bob pythefnos
12.00-2.30

£2.50 am 2 gwrs gyda phaned o de  
	Sheila Aubrey
Francis Dawson
	07818071235

07754454157

	Hightown

Clwb Cinio Canolfan Gymuned Hightown 


	Canolfan Gymunedol Hightown

Wrecsam  
	Wythnosol, Dydd Mercher
12.00 - 2.00

Clwb Pensiynwyr i ddilyn hyd at 4.00

Cost y pryd £3.50  
	Mr Allan Atkinson
	01978 350152

	Hightown

Clwb Cinio Cwrt Sylvester 
	28, Cwrt Sylvester  
Hightown
Wrecsam 

LL13 8QJ 
	Dydd Mercher
Bob pythefnos
£3 am 2 gwrs
12.30 ar gyfer 1.00 


	Audrey Hartland
	01978 357650

	Ffordd yr Undeb

Clwb Cinio'r Clwb Lager 
	Clwb Lager
1, Ffordd yr Undeb
Wrecsam 
LL13 7SR  
	Dydd Llun, bob wythnos o 12 hanner dydd
£4.00 am 2 gwrs
	Jean
	01978 363227

	Enw’r Clwb
	Lleoliad y Clwb 
	Diwrnod Cynnal/Cost
	Cydlynydd/Cyswllt
	Ffôn – e-bost

	Ffordd Rhuthun

Clwb Cinio Clwb “Raffles“


	Clwb Theatr 

”Raffles” 

(Clwb RAFA) 

37 Ffordd Rhuthun 

Wrecsam LL13 7TU  
	Dydd Mawrth 

Bob pythefnos  

12.30  
£3.50 am dau gwrs 

 
	Debbie French ac  Ann Marie Ruscoe 

Clwb Theatr Raffles
 
	I archebu lle cysyllter â 

Debbie French ar 312236 

gan adael eich enw, rhif cyswllt a nifer y ciniawyr 


	Rhosddu

Clwb Cinio “Good Companion”
	Byddin yr Iachawdwriaeth Citadel
Ffordd yr Ardd
Rhosddu, Wrecsam 
LL11 2NU
	Dydd Mercher
Bob wythnos
12.15 ymlaen
£2.50 am 2 gwrs, te/coffi
	Karen Edwards
	01978 311076



	Stryd y Brenin

Clwb Cinio Eglwys y Drindod Bresbyteraidd
	Neuadd yr Eglwys Drindod Bresbyteraidd, 

Stryd y Brenin                    
Wrecsam 
LL11 1SE
	Dydd Mawrth
Bob wythnos
12.15 – 1.30

£2.50 am 2 gwrs, te/coffi

No transport.     
	Pamela Davies
	01978 290241

	Stryd Mount

Clwb Cinio VIEW 

Ymdrechu dros y Rhai a Nam ar eu Golwg yn Wrecsam 
	Tafarn “Nags Head”

Stryd Mount
Wrecsam 
	Dydd Mawrth (cyntaf pob mis)
12.00-2.00

£5.25 am ddau gwrs
	Jennifer Rainsbury
John Davies
	01978 358738

07896657285



	Stryd y Rhaglaw

Clwb Cinio Eglwys Fethodistaidd Wrecsam
	Eglwys Fethodistaidd Wrecsam  

Stryd y Rhaglaw                                       
Wrecsam 
LL11 1RY
	Dydd Mercher
Bob pythefnos
10.30 – 2

£3.00 am 2 gwrs 

+ te/coffi


	Jenny Benyon
	01978 361489

	Ffordd Cefn

Ysgol Morgan Llwyd
Clwb Cinio siaradwyr Cymraeg a Dysgwyr Cymraeg  
	Ysgol Morgan Llwyd
Ffordd Cefn
Wrecsam LL13 9NG 
	Bob hanner tymor. 

Cynhelir y sesiynau drwy gyfrwng y Gymraeg.  
	Jane Owen
	01978 315050

	A OES MODD I CHI SICRHAU EICH BOD YN FFONIO YMLAEN LLAW I ARCHEBU NEU I GANSLO LLE YN Y CLYBIAU CINIO




